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ยุทธศาสตร์ในการพฒันาการฟังของเด็กที่ใช้ประสาทหูเทียม : ดร.มลิวลัย์  ธรรมแสง : 11-13  มีนาคม  2559 

1.  เด็กต้องใช้เคร่ืองประสาทหูเทียม
ตลอดวนัในช่วงฝึกฟัง   

 - ฝึกความเคยชินในการใช้เคร่ือง 
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2.  พูดใกล้ไมโครโฟนให้มากที่ สุด           
ใช้เสียงดังตามปกติ (ลักษณะการน่ัง
ของเดก็กบัครู) 

 - เพ่ือให้เสียงชัดเจนทีสุ่ด 
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3.  จัดสภาพแวดล้อมให้เงยีบ  

 - เพ่ือให้ง่ายต่อการหัดฟัง 
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4.  ใช้เสียงเหมือนพูดกบัเดก็เลก็ๆ  

 -  เพราะเสียงที่คล้ายกับการร้อง
เพลง จะฟังได้ง่ายกว่า 
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5.  สบตากบัเดก็ 

 -  เพ่ือเรียก และคงความสนใจ
ของเดก็ 
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6.  สร้างความสนใจร่วมกนั  มีการเร่ิม
สนทนา จากเดก็คล้อยตามความสนใจ
ของเดก็ 

 - การส่ือสารจะต้องมีคนเร่ิม และ
มีคนสนใจทีจ่ะพูดคุยกนั 
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7 .   ฝึ ก ก า ร พู ด เ กี่ ย ว กั บ กิ จ วั ต ร
ประจ าวนั เช่น จัดโอกาส  จัดกจิกรรม
ทีเ่กีย่วข้องกบักจิวตัร   
 -  ในการพูดแสดงให้เห็นชัดว่าจะ
     เร่ิมพูด – พูดจบแล้ว   
     เช่น บ๊ายบาย - เกบ็ของเล่น 
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8.  สอนหลกัในการส่ือสาร  

     (ผลดักนัฟัง ผลดักนัพูด) 

 -  เพ่ือให้ฟังได้ง่ายๆ 
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9.  หัดเรียกช่ือเดก็เสมอๆ  

 ให้แม่เรียกช่ือ 

 ให้พ่อเรียกช่ือ             เดก็ฟัง 

 ให้พีน้่องเรียกช่ือ 

 -  เพ่ือให้เดก็จ าเสียงช่ือของตนเอง 
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10.  กระตุ้นให้เดก็หัดฟัง  ใช้ท่าแนะ     

       เช่น ช้ีทีหู่  ฟังนะ!  ได้ยนิไหม! 

 - เ พ่ือ ฝึกใ ห้ เด็ก รู้จั กจับ เ สียง  
ตั้งใจฟัง 
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11.  พูดก่อนแสดงอุปกรณ์ 

 -  เ พ่ื อ เ น้น ใ ห้ เ ด็ ก ใ ช้ ก า ร ฟั ง             
แล้วคดิว่าเป็นเสียงอะไร 
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12.  พยายามให้เด็กฟังมากกว่าการ
อ่านปาก 

 - เ พ่ื อ ใ ห้พึ่ ง ก า ร ฟั งม ากก ว่ า             
การจ้องอ่านปาก 
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13.  เทคนิคการเน้นเสียง   
 เช่น  เสียงแตรรถยนต์   
         รถมาละนะ ป๊ีน ป๊ีน 
  นกมาละนะ  จิ๊บ จิ๊บ 
 - เพราะเสียงเหล่านีจ้ะยาว และซ ้าๆ 
ฟังได้ง่าย 
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14.  ฝึกให้เด็กต่ืนตัว  หันหาทิศทาง
ของเสียงทีเ่กดิหรือได้ยนิ 

 - เ พ่ือให้เด็กสนใจกับทุกเสียง           
ทีไ่ด้ยนิ 
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15.  พูดทลีะคน 

 -  เพ่ือให้เดก็ฟังได้ง่าย ชัดเจน 

 -  รู้ว่าใครเป็นคนพูด 

 -  เสียงแต่ละคน ไม่เหมือนกนั 
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16.  ถ้าเดก็ไม่ได้ยนิ / ไม่เข้าใจให้พูดซ ้า 

เพ่ือฝึกให้พึง่การฟัง 

 -  พยายามแปลความหมายจาก
เสียงให้มากทีสุ่ด 

ยุทธศาสตร์ในการพฒันาการฟังของเด็กที่ใช้ประสาทหูเทียม : ดร.มลิวลัย์  ธรรมแสง : 11-13  มีนาคม  2559 

พฒันาการของการฟังของเดก็ทัว่ไป 
อาย ุ 4  เดือน 4-8 เดือน 8-14  เดือน 14-18  เดือน 

ขัน้ -  จับเสียง -  แยกเสียง -  บ่ ง ช้ี เ สี ย ง 
เข้าใจเสียง 

-  เข้าใจเสียง 

พฤติกรรม -  ถ้ ามี เ สี ยงดั ง  
เด็กจะตกใจ  หัน
หาเสียง  กรอกตา
หาเสียง 

-  รู้ จั ก เ สี ย ง
รอบตั ว   ไ ด้ยิน
เ สี ย ง พูด จะยิ้ ม  
เ ข้ า ใ จ ค า ง่ า ย ๆ 
บ้าย บาย 

-  เรียกช่ือจะหัน
หา เ สียง   เป ล่ง
เสียง  เลียนแบบ 
ม า ม า   ด า ด า  
สนใจเสียงรอบ
ข้าง 

-  เข้าใจค าศัพท์  
ท าตามค าส่ังง่าย  
พูด 2 ค ารวมกัน  
แม่กนิ ปิดประตู 
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